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Oz
Frengi hastahgin ilk ortaya giktigr tarih konusu thtilafh olsa da genellikle Amerika kitasimin kes-
fedilmest ile ortaya ¢iktigi ve Amerika'dan yayilan bu virtistin 15. ve 16. yiizyillarda Avrupa’da hizla
yaydigi kabul edilmektedir. Bulasict bir hastalik olan frenginin Osmanh Devletine etkisti ise 19.
ylizyilla birlikte agir bir sekilde hissedilmeye baslanustir. Bu noktada Osmanh Hiikiimeti'nin cgesitli
arayslar igine girdigi, salgin seklini alan frengiye karst birtakum tedbirler aldigi anlasilmaktadir.
19. ytizyihn son ¢eyreginde Osmanh cografyasinda frengi iyice etkisini artturnus, devletin icinde
bulundugu ekonomik sartlar da bu hastalikla gerektigi sekilde miicadele etmeyi engellemistir. Bir
diger problem ise halkin hastahgu basit bir hastalik gibi gormest ve cehaletidir. Frengi hastaligimin
genellikle cinsel iliski sonucu bulasmast insanlart genellikle hastalklarim gizlemeye itmistir. Uta-
mlacak bir hastalik olarak goriilen frengi hastahgim alternatif yollarla ¢cozmeye ¢calisan hastalar,
hekim veya sifact olarak taninan kisilere yonelmislerdir. Ancak bu kisiler genellikle hekimlikle veya
tip diinyasyla hicbir ilgisi olmayan firsatgilardir. Bu firsatcillar kandirdiklar kisilerin hem parast-
m almuslar, hem de saghiklarim alt iist ederek hastaligin daha da yayumasina neden olmuslardir.
Mekteb-i Tibbiye-i Sahane mezunu Celaleddin Muhtar, frengi ile miicadelede énde gelen Osmanh
hekimlerinden biridir. Halk: frengi konusunda bilgilendirmek amacwyla kapsamh ¢calismalar yap-
mus, “Frengi Makalati” adim verdigi eserini 1899 ve 1907 yillarinda iki kez yayinlayarak halkin
istifadesine sunmusgtur. Hastalik ile ilgili makalelerini bu eserde bir araya getiren Celaleddin Muh-
tar, bu esert kaleme almamin devletine ve milletine karst bir vefa borcu oldugunu dile getirmistir.
Anahtar Kelimeler: Osmanl Devleti, Frengi, Celaleddin Muhtar, Frengi Makalati,
Salgin Hastaliklar.
Abstract

While the origins of syphilis remain a subject of debate, it is widely acknowledged that it
emerged following the discovery of the American continent. This virus, originating in Amer-
ica, rapidly spread across Europe during the 15th and 16th centuries. The impact of syphilis,
a contagious disease, became significantly pronounced in the Ottoman State during the 19th
century. During this period, it is evident that the Ottoman Government undertook various
initiatives and implemented measures to combat the epidemic.

In the latter part of the 19th century, syphilis escalated in the Ottoman territories, and eco-
nomic challenges hindered the necessary efforts to combat the disease. Another challenge was
the perception of syphilis as a simple ailment, leading to widespread ignorance. The stigma
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associated with the disease, often transmitted through sexual contact, prompted individuals
to conceal their illness. Those seeking to address syphilis, considered a shameful ailment, often
resorted to individuals posing as physicians or healers. Unfortunately, these charlatans, lack-
ing any medical credentials, exploited people financially and contributed to the further spread
of the disease, exacerbating public health concerns.

Celaleddin Muhtar, a graduate of the School of Medicine, emerged as a prominent Ottoman
physician in the battle against syphilis. He conducted extensive studies aimed at educating
the public about syphilis, publishing his work titled “Syphilis Articles” in 1899 and 1907, pre-
senting it to the public. In this comprehensive work, Celaleddin Muhtar emphasized that his
commitment to writing about the disease was a debt of loyalty to his state and nation.

Key Words: Ottoman State, Syphilis, Celaleddin Muhtar, Syphilis Articles, Epidemic
Diseases

Giris

Insanlik tarihinin en 6nemli dogal felaketlerinden biri salgin hastalik-
lardir. Tarihte bircok kez cicek, veba ve kolera gibi farkl tiirlerle karsimiza
cikan salgin hastaliklar, onemli niifus kaybina neden olmus, toplumlarda bii-
yiik bir korku, panik ve ¢aresizlik yaratmistir. Aniden insanoglunun hayatina
dahil olan bu hastaliklara kars1 insanoglu savunmasiz ve alinabilecek birkag
tibbi 6nlem disinda caresiz kalmistir. Tarih boyunca diinyay: etkileyem sal-
gin hastaliklarin insan hayatini sosyal ve ekonomik olarak etkiledigi, devlet-
lerin salgin hastaliklardan biiyiik zarar gordiigi ve etkisinin uzun siirmesi
nedeniyle toplumlar iizerinde tahribat yarattig1 agikardir.

Tarih boyunca, insanoglunun farkl tiirlerdeki etkilesimi hastaliklarin
yayllmasinda en temel saik olmustur. Ticaret, sosyal aktivite ve hatta savas-
lar insanlarin birbirlerine hastalik bulastirma tehlikesini yaratmaktadir. An-
cak bu hastaliklarin insanlar tarafindan basta 6nemsenmemesi ve etkilerinin
hemen ortaya ¢tkmamasi yayilimin kolaylastirmis ve hizlandirmigtir. Salgin
hastaliklarin seyri ve etkileri ¢ok hizli ve yikicidir. Salgin hastaliklar nede-
niyle binlerce, hatta yiiz binlerce insan 6lmiis, devletler yikilmistir. Ornegin
Avrupa’da 13. ve 14. yiizyillarda ortaya cikan veba salgininda Avrupa niifusu-
nun 6nemli bir kisminin kaybedildigi ifade edilmektedir. *

Tarih boyunca insanoglunun miicadele etmek zorunda kaldig
onemli salgin hastaliklardan biri de frengidir. Frengi, tip literatiiriinde sy-
philis (sifilis) olarak bilinmektedir. Genellikle cinsel yolla bulasan, viicutta
bazi1 yapi ve iglev bozukluklarina neden olan frengi hastaliginin farkl yollarla
bulastig1 da goriilmektedir.? Frengi hastaligina yakalananlarda goriilen etki

1 Mesut Ayar, Osmanl Devleti'nde Kolera istanbul Ornegi (1892-1895), Kitabevi Yay., Is-
tanbul 2007, s. 1-5.

2 Frengi genellikle cinsel yolla bulasan bir hastalik olmasinin yaninda, hastaliga yakalan-
mus kisilerin 6zel ve kigisel egyalarini kullanmak veya temas etmek suretiyle de bulasabi-
lir. Frengi kan ve tiikiiriik yoluyla bulasabilecegi gibi, anne karninda cenine gegerek veya
emzirmek suretiyle bebege bulasarak 1rsi bir nitelik de tagiyabilir. Hatta ayni1 kaptan su
igmek gibi basit bir suretle bile bir bagkasina bulasabilir. Alfred Fournier, Frengi ve Izdi-
vag (gev. Celaleddin Muhtar), Hanimlara Mahsus Gazete Matbaasi, Istanbul 1317/1899, s.
6; Basak Ocak, “Baz1 Osmanl Hekimlerinin Frengi Hakkindaki Goriisleri”, Tarih Okulu,
Say1: XL, Haziran 2019, s. 297.
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bu hastaligin ne yolla kapildigiyla ilgili olarak degiskenlik gosterir. Ornek
vermek gerekirse eger hastalik cinsel yolla kapildiysa cinsel organda, 6pe-
rek bulagtiysa agizda, dokunarak veya temas yoluyla bulastiysa tesirini el-
lerde gosterir. Bu ¢ikan ilk yaraya “sankr”® denir. Bu sankr bir ¢iban ya da
kiiciik bir yaraya benzer. Agrisiz ve kiiglik bir yara hiiviyetinde oldugu icin
genellikle insanlar tarafindan 6nemsiz addedilir. Bu sekilde kendini gizleyen
hastalik bir siire sonra da kendiliginden kaybolur. Ancak hastalik sinsi bir
sekilde ilerleyerek ikinci evresine gecer, agrili ve siddetli olmaya baglar. Eger
bu noktada da 6nlem alinmazsa hastalik iiglincii devresine gecer ki uzuvlarin
diismesi, sakatlik ve hatta delilige kadar varan noktaya ilerler.

Bu hastaligin ilk ortaya ¢ikig tarihi ile ilgili farkli goriisler mevcuttur.
Bununla birlikte, bu hastaligin 1492’de Amerika kitasinin kesfinden sonra
ortaya ciktig1 ve Avrupa’da hizla yayildig: genel goriis olarak kabul edilmek-
tedir. Avrupa’da hekimlerin ¢ogu viicudun en asagilayici ve mahrem yerle-
rinde ¢ikan bu hastalig: tedavi etmeyi reddetmis, bu hastaliga yakalananlar
asagilanmiglardir. Bu dislanmiglhiktan kurtulmak ve sagliklarina kavusmak
isteyenler de careyi bu hastalig1 tedavi ettiklerini iddia edenlere miiracaat
etmekte bulmuglardir.s Bilgi eksikligi nedeniyle frenginin sadece cinsel yolla
ortaya ¢iktigini diisiinen insanlar, hastaliklarindan utanarak bunu saklama
ihtiyaci hissetmiglerdir. Fertlerde goriilen bu 6zellik, milletlerde de farkl de-
gildir. Her millet utanilacak bir hastalik olarak gordiikleri frengiyi, birbirle-
rinin {istiine atarak kendilerini temize ¢ikarmaya calismiglardir. ©

Tarihi metinler incelendiginde Italyanlarin frenginin Fransizlardan
geldigini iddia ettikleri, buna mukabil Fransizlarin da Italyanlar1 sucladig
goriilmektedir. Frenginin kaynagi olarak Ispanyollar Portekizlileri suclamus,
Almanlar ise Ispanyollar1 hedef géstermistir.” Osmanh toplumu da bu hasta-

3 Frengi gibi bulasici hastaliklarda enfeksiyonun ilk lezyonu olarak meydana gelen yaradir.
Andrew Nikiforuk, Mahgerin Dordiincii Athisi: Salgin ve Bulagic1 Hastaliklar Tarihi (gev.
Selahattin Erkanl), fletisim Yayinlari, istanbul 2013, s. 136.

4 Frengi hastalig1 viicutta ti¢ evre olarak goriiliir. Ilk devrede hastaliga sebep olan “tre-
ponema pallidum”un viicuda girisiyle 20-30 giin i¢inde viicutta sankralar goriliir. Ik
evreden 40-50 giin sonra hastaligin ikinci evresi baslar. Agizda, bogazda, burunda, yiiz-
de, kafada, ciltte ve bedende bircok lekeler, yaralar agar ve bunlarin sonucunda agir bir
tahribat yaratir. Ikinci evrenin devam miiddeti 3-4 sene olarak kabul edilir. Hastaligin
ticiincii devresi ise en tehlikeli donemdir. Bu evrede hastalik sinir sistemini ¢okerterek
kalp, damar hastaliklarina neden olur ve insan felce kadar gotiiriir. Celaleddin Muhtar,
Frengi Makalat1, Karabet Matbaasi, Istanbul 1325/1907, s.1, 28-29; Yunus Korkmaz, “Os-
manlr’da Frengi Ile Miicadele (1880-1918)”, Kirklareli U. SBE., Kirklareli 2019 (Yayin-
lanmamigYiiksek Lisans Tezi), s. 3; Nuran Yildirim, Istanbul’un Saghk Tarihi, istanbul
Universitesi Yaynlari, Istanbul 2010, s.107.

5 Frengi hastaligi hakkinda en biiyilik sorun bu noktada baglamistir. Clinkii diglanmig in-
sanlarin bagvuruda bulundugu Kisiler, genellikle insanlarin ¢aresizligini kullanarak gikar
saglamaya calisan firsatgilardir. Bu durum hastaligin boyutlarin1 daha vahim bir hale ge-
tirmistir. Hekimlikle higbir ilgisi olmayan bu insanlar, yanlis tedavi ve usullerle frenginin
hizla yayilmasina neden olmuslardir. Muhtar, a.g.e., s. 2-5.

6 Nikiforuk, a.g.e., s. 121-126.

7 Fatma Bulut, “Osmanl’dan Cumhuriyet’e Tehlikeli Miras”, Tarih Okulu, Say1: ITI, ilkba-
har 20009, s. 110.
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lig1 Avrupa’ya mal etmis ve bu nedenle bu hastalik “frank, freng” isimlerin-
den tiiretilerek “frengi” olarak adlandirilmistir. Osmanl hekimleri bu hasta-
Iig1 frenk uyuzu, daii’l efrenc, maraz-1 efrenciye isimleriyle anmiglardir. Arsiv
kaynaklarinda ise bahsi gecen hastalik “frengi maraz”, “illet-i frengi” veya
“lllet-1 efrenciyye” olarak belirtilmistir.®

Calismamiza konu olan <>Frengi Makalat1>> isimli eseri kaleme alan
Celaleddin Muhtar'in frengi hastalig1 iizerindeki ¢aligmalariyla duayen bir
frengi miitehassis1 oldugu tartismasizdir. Celaleddin Muhtar bahsi gecen
eserinde bilgi ve tecriibelerini aktarirken, sahit oldugu frengi vakalarini da
ornekleriyle ortaya koymustur. Dikkat ¢eken bu calismanin monografik in-
celenmesi kanaatimizce elzemdir. Ozellikle son yillarda Celaleddin Muhtar
hakkinda bazi akademik ¢aligmalar yapilsa da “Frengi Makalat1” risalesi ek-
seninde kayda deger bir calismaya rastlanilmamistir.® Bu ¢aligma her seyden
once bu konudaki eksikligin bir iiriintidiir. Mezkar risale temelinde frengi
sorunu ele alinarak bu alandaki akademik boslugun giderilmesi hedeflen-
mistir. Calismamizin benzer caligmalara da bir kaynak olusturacag: iimit
edilmektedir.

Osmanh Devleti’nde Frengi

Frenginin Osmanl topraklarinda ilk olarak ne zaman goriildiigiine dair bil-
gilerde ihtilaf vardir. ispanya>daki (Endiiliis) katliamdan kacan Yahudilerin,
Osmanl topraklarina Miisliimanlarla birlikte nakledilmesi esnasinda fren-
giyi Anadolu’ya tagidiklarina dair iddialar vardir. Diger bir iddia ise Osmanlh
Devleti'nin Bat1 seferleri ile yani savaglar nedeniyle bu hastalikla tanigmasi
seklindedir.** Bununla beraber 1505 yilinda terciime edilen Alaim-i Cerrahin
isimli yazma eserde frengiden bahsedilmesi, Osmanli toplumunun bu tarih-
lerden itibaren hastaliktan haberdar olmaya bagladigini gostermektedir. *

8 Tuba Demirci, “Body Disease and late Ottoman Literature: Debates on Ottoman Muslim
Family in the Tanzimat Period (1839-1908)”, Bilkent U. ESBE., Ankara 2008 (Yayim-
lanmamig Doktora Tezi), s. 140; Necati Cavdar-Erol Karci, “XIX. Yiizyil Sonlar1 ve XX.
Yiizy1l Baglarinda Osmanli Devleti'nde Frengi ile Miicadele Kapsaminda Yapilan Yasal
Diizenlemeler”, Gaziosmanpasa Universitesi Sosyal Bilimler Arastirmalari Dergisi, Say1:
11/2, Kis 2016, s. 159.

9 Saglik Bilimleri Universitesi tarafindan 2018’de ilki, 2019’da ikincisi ve 2022’de ise
ticlinciisii olmak iizere <Prof. Dr. Celalettin Muhtar Dermatoloji Giinleri>> baghg: ile
sempozyumlar diizenlenmigtir. Alaninda bir¢ok degerli akademisyenin katildig bu prog-
ramlarda Celaleddin Muhtarin yapmis oldugu calismalar ele alindig: gibi, tip alanindaki
diger ve mevcut gelismeler hakkinda da aydinlatic: tebligler sunulmustur. Saghk Bilimleri
Universitesi Resmi Internet Sayfasi, “Prof. Dr. Celalettin Muhtar Dermatoloji Giinleri”,
https://tip.sbu.edu.tr/tr/etkinlik/Xwegns-prof-dr-celalettin-muhtar-dermatoloji-gun-
leri; https://www.sbu.edu.tr/FileFolder/Dosyalar/226a44f5/2019_9/ii-prof-dr-celalet-
tin-muhtar-dermatoloji-gunleri-program-93f59675.pdf;  https://www.sbu.edu.tr/File-
Folder/Dosyalar/226a44f5/2022_11/tipfakdermgunleri-a2428738.pdf.

10 Bulut, a.g.m., s. 110-111.

11 Yildirim, “Tanzimattan Cumhuriyete Koruyucu Saglik Uygulamalar”, Tanzimat'tan
Cumbhuriyete Tiirkiye Ansiklopedisi, Cilt: 5, Iletisim Yayinlari, Istanbul 1985, s. 1330.
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Avrupa’da yiizyillardir goriilen frenginin Osmanli toplumunda 19.
yiizy1l ile daha fazla hissedilmeye basladig1 goriilmektedir.*? 19. yiizy1l bo-
yunca bir¢ok kez yasanan Osmanli-Rus savaglar: frenginin toplumda yayil-
ma siirecini hizlandirmigtir. Kaybedilen topraklar, bolge halklari, gogmenler
ve askerler frenginin tiim Osmanl cografyasina yayilmasina neden olmus-
lardir.’ Bunun yaninda Istanbul’un Galata bolgesine denetimsiz bir sekilde
yerlesen yabanci kadinlar da frenginin artmasina 6nayak olmuslardir.*# Bir
diger sebep de yabanci iilkelere yapilan is gociidiir. Ozellikle Kirim Savasin-
dan sonra Karadeniz kiyilarindan Rusya>ya ¢alismaya giden isciler cesitli
yollarla frengi hastaligim1 kapmig, memleketlerine doniislerinde de bu has-
talig1 kendi ailelerine bulagtirmiglardir.  Hastaligin liman kentlerinden i¢
kesimlere dogru yayildig1 goriilmektedir.*®

Osmanli toplumunda Avrupa’ya nispetle frengi vakalarinin 19. yiizyi-
la kadar pek nadir goriilmesi aslinda Miisliiman toplum yapisiyla ilgilidir.
Ciinkii hastaligin ilk bulagsma nedeni olarak akla gelen fuhus, Osmanl top-
lumunda ender goriilen bir durumdu. Ancak 6zellikle 18. yilizy1ldan itibaren
yasanan toprak kayiplariyla beraber gelen ekonomik ¢okiintii, kiiltiirel ve ah-
laki yozlagmay1 da beraberinde getirmistir.”” Bu donemde hemen her bolgede
frengi vakalar goriilmeye baslamigtir.®® Fuhusg artmis ve hatta belli bagh mu-
hitlerde genelevler acilmistir. 9 lk olarak gizli bir sekilde acilan genelevler,
1880’lerden sonra resmi bir hiiviyete biiriinmiistiir.2> Oyle ki bu fuhus mu-

12 Yiizyillardir insanoglunun basina bela olan frengi hastaligi 6zellikle 19 yiizyilla birlikte
etkisini arttirmigtir. Bu nedenle niifiisun azalmasi basta olmak tizere toplumlar tizerinde
bir¢ok olumsuz etkiler yapan frengi konusunda Avrupa’da sosyal farkindalik artmigtir.
Nitekim frengi hastalig1 ve careleri konusunda Briiksel sehrinde bir konferans tertiplen-
mek istenmis, Osmanli Devleti de dahil olmak {izere bir¢cok 6nemli devlete bu hususta
davet mektubu gonderilmistir. Bu kadar 6nemli bir hastalik olmasina ragmen, Osmanl
toplumunda ise bu hastalig1 hafife alan ve bunu firsata ¢evirmeye ¢alisan kisiler bulun-
maktadir. Muhtar, a.g.e., s. 8.

13 Yildirim, a.g.m., s. 1329.

14 Hikmet Ozdemir, Salgin Hastaliklardan Oliimler 1914-1918, TTK Basimevi, Ankara 2010,
S.45.

15  Sennur Senel, ©19. Yiizyllda Kastamonu Vilayetinde Frengi Hastaligiyla Miicadele>>,
CBU Sosyal Bilimler Dergisi, Say1: 13/1, Mart 2015, s. 260-261.

16 Hulusi Behcet, Frengi Dersleri, Aksam Matbaasi, Istanbul 1936, s. 8; Muhtar, a.g.e., s. 56,
62.

17 Mehmet Temel, “Osmanli Devleti’nin Son Déneminde Fuhus ve Frengi ile Miicadele”,
Tiirkler Ansiklopedisi, Cilt: 14, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara 2014, s.169.

18 Kastamonu basta olmak iizere Konya, Maras, Hiidavendigar, Manastir, Ankara, Konya,
Erzurum, Izmir, Adana, Edirne, Aydin, Sivas, Yanya, Selanik, Gazze ve hatta Irak’m bircok
bolgesinde frengi vakalar: gortilmektedir. BOA, DH.ID, 53/34; BOA, BEO, 4145/310851;
Abdiilkadir Giil, “XIX. Yiizyillda Erzincan Kazasinda Salgin Hastaliklar (Kolera, Frengi,
Cicek ve Kizamik)”, Erzurum Atatiirk Universitesi Tiirkiyat Arastirmalar1 Enstitiisii Der-
gisi, Say1: 41/2009, s. 258-259.

19 Yildirim, a.g.e., s. 107; Aydin Yetkin, “II. Mesrutiyet Donemi’nde Toplumsal Ahlak Buna-
Iimi: Fuhug Meselesi”, Tarihin Peginde, Say1: 6/2011, s. 22; BOA, SD, 1644/50, lef: 10.

20  Osmanl Devletimin genelevleri mesrulastirmaya mecbur kaldig1 sGylenebilir. Zaten gizli
bir sekilde yapilan ve kayit altina alinamayan genelevlerin daha ¢ok risk tasidig diisiintil-
miistiir. Bu sekilde en azindan genelevler diizenli araliklarla kontrol altinda tutulabilecek
ve olasi riskler azaltilabilecektir. BOA, DH.I.UM.EK, 52/5.
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hitleri devletin gorevlendirmis oldugu polisler ve doktorlar tarafindan belli
giinlerde denetleniyor ve bu yerlerde calisan kadinlar saglik taramasindan
gegiriliyordu. Durumu mahzurlu goriilenlerin ¢aligmasina izin verilmiyor,
tedavileri icin ilgili saghk kuruluslarina nakilleri saglaniyordu.*

Genelevlerin ¢alismasina resmi olarak izin verilmesine ragmen gizli
fuhusun artarak devam ettigi goriilmektedir.2? Bunun farkli gerekgeleri mev-
cuttur. Her seyden once genelevlerin belli araliklarla denetlendiginin bilin-
mesi insanlar {izerlerinde tedirginlik yaratmaktadir. Bu noktada erkeklerin
cinsel ihtiyaglarim zaten gizli bir sekilde karsilayabilecekleri yerler var iken,
o denetlemeye tabi olmak istememeleri 6nemli bir etkendir. Bir diger sebep
ise Osmanl cografyasinda her yerde genelev olmamasidir. istanbul, Izmir
gibi belli bagh biiyiik niifuslu yerlerde genelevler var iken, diger bolgelerde
resmi olarak faaliyet gosteren genelevler mevcut degildir. Bu durumun in-
sanlar1 gizli olarak faaliyet gosteren fuhus yerlerine yonlendirdigi kuvvetle
muhtemeldir.

19. yiizy1lda basta Istanbul olmak iizere Anadolu'nun bircok bélgesin-
de frengi vakalari oldukea fazla bir sekilde goriilmeye baglamistir. 22 Osmanh
Devleti bu hastaliga karsi acil 6nlemler alma geregi duymus, Ernst Von Du-
ring Pasa? ve heyeti hastaligin siklikla goriildiigii Kastamonu ve civarinda
bazi incelemelerde bulunmustur.2s Yaptig1 incelemeler sonucunda Kastamo-
nu basta olmak iizere Anadolu'nun 6nemli bir kisminda frengiye yakalanan
insanlar oldugunu tespit eden Ernst Von During Pasa, bu hastaliga karsi
daha ciddi tedbirler alinmasina dair raporunu Istanbul’a sunmustur.26

Dort y1l gibi uzun bir zaman siiren ve milyonlarca insanin kaybedil-
mesine neden olan I. Diinya Savasinin frengi hastaliginin artmasina neden
oldugu da goriilmektedir. Nitekim savas Oncesi ve sonrasindaki istatistiki

21 M. inan¢ Ozekmekei, “Modern Devlet ve Tip: II. Abdiilhamit Déneminde Frengi ile Mii-
cadele”, Kadin Arastirmalar1 Dergisi, Say1: 10/2012, s. 95; BOA, BEO, 3891/291781;
BOA, DH.MKT, 350/1.

22 BOA, DH.ID, 65/46, lef: 1-3.

23 Ahmed Said, Tarih-i _illet-i Efrenc, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane Matbaasi, Istanbul
1277/1860, s.3; Milash Ismail Hakki, Frengi Illeti Hakkinda Herkese lazim Olan Malu-
mat, Asir Matbaasi, Istanbul, 1317/1899, s. 9. .

24 Frenginin ciddi boyutlara ulagmasi {izerine Osmanh Devleti tarafindan Istanbul’a davet
edilen Ernst Van During 1889’da geldigi Osmanh topraklarinda 1902’ye kadar hizmet-
te bulunmustur. Kendisine Pasa unvani verilmig, Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’de emraz-1
cildiye ve efrenciye muallimi olarak gorevlendirilmistir. Bu siire zarfinda Anadolu’da go-
riilen deri ve ziihrevi hastaliklar tizerinde de cegitli aragtirmalar yapmigtir. Arslan Terzi-
oglu, “Tiirklerin Tarih Boyunca Dermatoloji ve Veneroloji Alaninda Diinya Tibbina Kat-
kilar1”, Tiirkler Ansiklopedisi, Cilt: 11, Yeni Tiirkiye Yayinlari, Ankara 2002, s. 352; BOA,
Y.MTV, 236/31, lef: 1-2.

25 19. yiizyllda Osmanli cografyasinda en yogun frengi vakalarinin Kastamonu ve cevresin-
de oldugu anlagilmaktadir. Nitekim Kasim 1903 tarihli rapora gore Kastamonu’daki sal-
gin iyice biiyiiyerek koylere kadar yayilmigtir. Raporda, niifusu tehdit eder vaziyete gelen
frengi hastaliginin Bartin’a kadar sirayet ettigi ifade edilmistir. BOA, DH. MKT, 1684/48;
BOA, DH. MKT, 442/24; Riiya Kili¢, ©>Tiirkiye>de Frengi Tarihi>>, Kebike¢ Dergisi, Say1:
38/2014, s. 292.

26 BOA, Y.MTV, 236/31, lef: 1-2; Senel, a.g.m., s. 263
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bilgiler, savas Ooncesine gore frenginin Osmanli toplumunda iki kattan faz-
la arttigin1 gostermektedir.2” Bu konunun farkl izahlar1 yapilabilir. Ancak
yapilabilecek en makul ¢ikarim savag sartlar: ve yokluk nedeniyle askerlerin
birbirlerinin yiyecek, icecek ve benzeri esyalarini paylagsmasi ve kullanmala-
ridir. Aile hayatindan uzun yillar mahrum kalan ve cinsel ihtiyaglarini karsi-
layamayan baz askerlerin fuhus yoluyla bu hastaligi kapmasi da ihtimal da-
hilindedir. Devamh yakin temas halinde olan askerlerden herhangi birinin
frengi olmasi halinde, ayn1 kogus veya cadir1 paylastig1 arkadaslarina da bu
hastaligi kolaylikla bulastirabilecegi aciktr.

Frenginin iki farkl tiiriintin oldugu, cinsel yolla bulasan frenginin
ise ilk akla gelen tiir oldugu soylenebilir. Bu hastaliga yakalananlar genel-
likle bu durumdan utandiklarindan hastaliklarini gizlemeye caligsmislardir.
Hastalig1 birlikte olduklar1 fahigelerden aldiklar1 su¢lamalariyla karsilagsmak
istemeyen frengililer bu nedenle gizli bir sekilde tedavi olma yolunu se¢mis-
lerdir.28ikinci tiir ise cinsel iliski olmaksizin bulasan ve “masum frengi” ola-
rak adlandirilan tiirdiir. Ernst Von During Pasa'nin Kastamonu ve civarin-
da yapmis oldugu incelemelerde bir bolgede 140 ¢ocuktan 100’iin tizerinde
cocukta frengi hastalig1 tespit edilmistir. Bunun nedeni ise ¢ocuklarin ayni
kaptan yemek yeyip, su icmesidir. Bu istatistikten masum frenginin bolgede
fazlasiyla goriildiigii anlagilmaktadir.2

Frengili olanlarin eslerinin genellikle diisiik yapmasi veya dogum yap-
sa bile genellikle ¢cocuklarinin 6lmesi durumun vehametini gostermektedir.
Enteresan bir sekilde bazilarinda ise dogumda higbir problem goziitkmemek-
te, dogan cocuklar yasamakta, ancak ilerleyen yillarda hastalik tesirini gos-
termeye baslamaktadir. Bununla beraber bu ¢ocuklarin biinyeleri genellikle
zayif oldugundan kizamik, kizil, kus palaz gibi hastaliklara da diger ¢ocukla-
ra gore daha gabuk yakalandiklar1 ve genellikle kurtulamayarak vefat ettik-
leri tespit edilmistir. 3°

Masum frenginin bir bagka sekli de “siit annelik veya siit ninelik”
olarak bilinen gelenekten kaynaklanmaktadir. Miisliman toplumlarda bu
tip hadiselerin fazlasiyla goriilmesi frengi hastaliginin yayilhimin arttirmis-
tir.3* Oyle ki baz1 bélgelerde cocuklar {izerinde yogun bir sekilde goriilen

27 BOA, DH.I.UM, 1914/113.

28 Behget, “Frengi Nicin Ayip Goriiliir? Frengiyi Neden Gizli Tutmak Adet Olmustur? Ta-
biatta Ayip Denen Hastalik Var midir?” 15 Subat 1935’te Istanbul Radyosunda Verilen
Konferans, istanbul Belediyesi Basimevi, Istanbul 1935, s. 5-6; Muhtar, a.g.e., s. 14.

29 Bulut, a.g.m., s. 112; Mubhtar, a.g.e., s. 69.

30 Bazi ¢ocuklarda dogum veya dogumun hemen akabinde bir hastalik goriilmez. Ancak 1rsi
bir sekilde frengi mikrobunu biinyesinde saklayan bu ¢ocuklarin bes, on ve hatta yirmi yil
sonra bile hastaligi zuhur edebilmektedir. Bu ¢ocuklar iizerinde goriilen bir diger 6zellik
ise diger ¢ocuklara nispeten akilca geri oluglaridir. Istisna bir sekilde ¢ok az bir kismi giic-
1ii, kuvvetli goriiniir. Ancak ¢ogunlugu zayif, soluk benizli, kisa boyludur. Kemik, dimag
ve sinir hastaliklar1 olan bu ¢ocuklarda sebebi anlagilamayan havale, spazma ve beyin zar1
iltihab1 gibi bir¢ok eserler goriilmektedir. Muhtar, a.g.e., s. 4-5.

31 Frengili olan bir siit anne, sadece emzirmis oldugu bebege degil, aym1 zamanda o bebe-
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frengi hastaligi nedeniyle karantinalar uygulanmis, koylere giris ve cikiglar
jandarmalar vasitasiyla denetlenmistir. Bazi bolgelerde tiim koy halkinin ge-
nel saglik taramasindan gegirilmesi ise masum frenginin ulastigi boyutlari
gostermesi bakimindan dikkat cekicidir.32

Askeri, Idari ve Tibbi Tedbirler

Frengi hastalig1 ile miicadele Osmanli Devleti'nin 19. yilizy1l sonu itibariyle
ugrastigi en biiyiik saglik sorunlarindan biridir. Ciinkii bu hastalik Osman-
I1 toplumundaki etkisini ikinci, hatta ticiincti kusaklara kadar hissettirmeye
baglamistir. 3 Bu nedenle yapilan tibbi calisma ve arastirmalarin yaninda,
ciddi 6nleyici tedbirlerin alindig1 da goze carpmaktadir. Insanlarin frengiye
yakalanmamasi i¢in alinacak 6nlemleri halka duyurmak ana prensiptir. Ali-
nan tiim onlemlere ragmen frengiye yakalananlarin sagliklarina kavusmalari
i¢in izlenecek yol olan tibbi yardim ise devletin temel gorevidir.24 Bu hususta
Osmanli Devleti'nin elindeki imkanlar nispetinde halki bilinclendirmek i¢in
caba gosterdigi acgiktir.

Osmanli Devleti, 18. ve 19. yiizy1lda Avrupa’daki bir kisim topraklari-
n1 kaybetmis olsa da 19. yiizy1l sonlarinda halen Avrupa’da 6nemli bir alan1
kapsayan topraklara hakimdir. Bu durum Osmanli Devleti'nin Avrupa’da
siklikla goriilen frengi hastaligina ¢ok yakin bir temas noktasinda oldugu
anlamina gelmektedir. Ancak tek sorun Avrupa devletleriyle olan sinirdan
ibaret degildir. Esas problem 18. ve 19. ylizyillarda Avusturya-Macaristan
ve Rusya ile bitmek tilkenmek bilmeyen savaglardir. Bu durum frengi gibi
bulagic1 bir kimlige sahip olan hastaliklarin bulagma riski ve sirayetini art-
tirmistir. 1900’11 yillara kadar Avrupa’ya nispeten Osmanl Devleti'nde cok
ender goriilen frengi hastaliginin, bu tarihlerden sonra artarak devam ettigi
goriilmektedir.

Bu durum Osmanh idarecilerini ilk etapta askeri sahada caligsmalar
yapmaya itmis, askerler ve askerlikle ilgili birtakim esaslar belirlenmistir.
Bunlardan ilki askere alinacak genclerin genel bir saglik muayenesinden ge-
cirilmesidir. Frengili oldugu tespit edilenler askerlikten muaf edilmis veya
mecburi hizmetleri tehir edilerek memleketlerine sevk edilmislerdir. Bunun-
la beraber askere gitmek istemeyenlerin bilerek frengiye yakalanmasi veya
tedavi icin kullanmasi gereken ilaclar1 kullanmamalar1 yeni tedbirleri bera-
berinde getirmistir.3s

gin anne, baba ve diger kardeslerine de hastalig sirayet ettirmistir. Bu 6rnegin tam tersi
olarak frengili bir cocugu emzirmis bir siit anne ise bu vesileysle frengiye yakalanmigtir.
Bundan haberdar olmayan kadincagiz bilmeyerek frengiyi hem esine hem de 6 masum
¢ocuguna bulastirmistir. Celaleddin Muhtar, Osmanlh toplumunda bunun gibi bir¢ok ha-
disenin goriildiigiinii belirtmektedir. Muhtar, a.g.e., s. 47-50.

32 Bedi N. Sehsuvaroglu, “Memleketimizde Frengi Tarihgesi”, Yeni Asya, Mart 1971. s.3.

33 Muhtar, a.g.e., s. 42-43.

34 Mehmet Giines, “Osmanli Devleti'nde Frengi ile Miicadeleye Adanmig Kisa Bir Omiir:
Hiidavendigar Vilayeti Seyyar Frengi Tabibi Nuri Omer Efendi”, Gazi Akademik Bakig
Dergisi, Say1: 29, Aralik 2021, s. 51.

35 Osmanl Devleti ilerleyen siiregte bu sorunu tespit ederek 6nlem alma yoluna gitmistir.
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Memleketlerinden askerlik vazifesi i¢in herhangi bir kitaya giden as-
kerler, bulunduklar1 sehirde fuhus yapilabilecek yerlere kolayca ulasabili-
yorlardi. Umuma agik bu yerlerde frengi hastaligin1 kapan askerler hastaligi
ayni kigladaki masum arkadaslarina bulastirabilecekleri gibi, memleketleri-
ne izine gittiklerinde ailelerine de bulastiriyorlardi. Osmanli Hiikiimeti bu
konuya ¢ok ehemmiyet vermis, yukarida da bahsedildigi gibi frengili olanla-
rin askerligini tehir etme veya tamamen askerlikten muaf yoluna gitmistir.
Ancak bu durum da hastaliga karsi tam bir gare olamamis ve kotii niyetli
insanlarin bu durumu kullanmas: i¢in firsat yaratmigtir.s®

19. ylizyilin sonlarina dogru frengi vakalarindaki hizli artis nedeniy-
le bu hastaliga kars1 alinan tibbi 6nlemler de siklagtirilmistir. Bu noktada
Osmanli Hiikiimeti'nin almaya calistig1 ilk tedbir, her vilayette frengililer
i¢in ayr1 hastaneler agmaya calismaktir.?” Ancak devletin i¢cinde bulundugu
ekonomik buhran buna imkan tanimamistir. Bu nedenle yapilmasi plan-
lanan hastanelerin masraflarinin mahalli idarelerin biit¢cesinden kargilan-
masi istenmigtir.3® Bununla beraber mahalli idarelerin durumu da Osmanh
Hiiktimeti’nden farkli degildir. Biitcelerin yetersizligi ve hastane yapimi
masraflarinin bir hayli fazla olmasi gibi etkenlerle ¢ogu vilayette hastane
yapilamamistir.3® Bu noktada daha ¢cok mevcut olan hastanelerin yeniden
diizenlenmesi, yatak sayisinin arttirilmasi ve frengili olanlarin ayr1 odalar-
da tedavi edilmesi yoluna gidilmistir. Toplumda frengi hastaliginin giinden
giine artmasi ise hekim sayisinin yetersizligini giindeme getirmis, bu ne-
denle askeri doktorlar da zaman zaman bu hastanelerde gorevlendirilmis-
tir. 4°

Bu noktada Osmanl Hiikiimeti'nin ikinci tesebbiisii seyyar tabiplerle
siireci yonetmektir.# Devletin icinde bulundugu sartlar diisiiniildiigiinde, en
ekonomik, hizh ve etkin ¢6ziimiin de bu oldugu aciktir.#* Bu nedenle cesitli

Frengiye yakalanan askerlerin memleketlerine gonderilmeyip, tam manasiyla iyilegene
kadar askeri hastanelerde tedavi altina alinmasi gerektigi bildirilmistir. Frengi hastaligi
uzun ve zor bir tedavi siirecini gerektirdiginden, askerlerin en azindan bilerek ve isteye-
rek bu hastaliga yakalanmamasi hususunda bir tedbir gelistirilmistir. BOA, SD, 2491/8,
lef: 4.

36 BOA, DH.EUM.LVZ, 30/103; BOA, DH.HMS, 22/72; BOA, DH.MB.HPS, 156/14; BOA,
DH.UMVM, 124/6 BOA, DH.HMS, 22/26; Korkmaz, a.g.t., s. 14-15.

37 Hastane yapimu isi kolay olmadigi ve biiylik meblaglar gerektlrdlglnden her v11ayette
frengi hastanesi mevcut degildir. istanbul, Izmir gibi biiyiik sehirlerde ve frenginin yogun
goriildiigii Kastamonu Vilayeti disinda, maddi yetersizlikler bu insaat faaliyetlerine izin
vermemigtir. Osmanlh Hiikiimeti>nin frengi vakalar goriilen diger bolgelere seyyar tabip-
ler gondererek meseleyi halletme yoluna gittigi anlagiimaktadir. Giines, “20. Yiizy1l Bas-
larinda Osmanl Devleti’nde Frengi Ile Miicadelede Etkili Bir Yontem: Seyyar Tabiplik”,
History Studies, Say1: 13/5, Ekim 2021, s. 1679-1680.

38 Rauf Beyru, 19 Yiizyillda Izmir’de Saghk Sorunlari ve Yasam, izmir Biiyiiksehir Belediyesi
Kiiltiir Yaymnlari, izmir 2005, s. 185-186.

39 BOA, BEO, 279/209324.

40 Senel, a.g.m., s. 265. .

41 Giines, «<»20. Yiizy1l Baglarinda Osmanl Devleti'nde Frengi Ile Miicadelede Etkili Bir
Yontem: Seyyar Tabiplik”, History Studies, Say1: 13/5, Ekim 2021, s. 1679-1683.

42 Seyyar tabipler gorev yapacaklar yere ulastiklarinda muhtar ve imamlar: yanlarina ga-
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sihhi komisyonlar kurularak cesitli denetimler ve taramalar yapilmasina, ya-
pilan calismalarin da bir rapor halinde diizenli araliklarla istanbul’a génde-
rilmesine karar verilmistir.#3 Hastalarin ilaclarin1 icmemesi veya tedaviden
kagmasi durumunda hapsedilmesi veya agir para cezalarina carptirilmasi da
alian tedbirlerden biridir. Osmanh Hiikiimeti bu sekilde hastalig1 kontrol
altinda tutmayi, en azindan yayilimini engellemeyi hedeflemistir. 44

Frengi hastalig1 iizerinde ihtisas yapmak i¢in Avrupa’ya hekim gonder-
mek de alinan tedbirlerden biridir. Cilt ve frengi hastaliginda katedilen asama-
lar1 yakindan izlemek ve son geligsmeleri takip edebilmek amaciyla Mekteb-i
Tibbiye’den basariyla mezun olan bazi seckin 6grenciler Paris’e gonderilmis-
lerdir.# Fransa'ya ihtisas i¢in gonderilen hekimlerden biri de Celaleddin Muh-
tar idi. Bu geng¢ doktorun frengi alaninda uzman olan yabanci doktorlardan
dersler aldig1 ve 6nemli kazanimlarla yurda dondiigii anlasilmaktadir.+ Yapti-
g1 caligmalarla Paris’teki 6nemli frengi miitehassislarinin bile saygisimi kazan-
may1 basaran Celaleddin Muhtar, “Frengi Makalat1” isimli eserinde bahsedi-
len hastalikla ilgili bilgi ve tecriibelerini halka duyurmaya calismigtir.+

Insanlarla yakin temas halinde bulunan esnafa yonelik tedbirler de
dikkat ¢ekicidir. Bu nedenle berber, hamam, kahvehane gibi yerlerde calisan
kisilerin periyodik bir sekilde kontrolden gegirilmesi tavsiye edilmistir. Bu
esnaflarin alet, edevat ve cevre temizliklerine dikkat etmelerinin ne kadar
onemli oldugu vurgulanmistir. Alinan tedbirlerden biri de evlililik hazirh-
g1 yapan ciftlere yapilan saglik taramalaridir. Ancak bu konuda da gerekti-
gi gibi bir basar1 saglandig1 s6ylenemez. Bunun temel sebebi Osmanl Dev-
leti’'nin kapali toplum yapisidir. Osmanli Devleti'ndeki doktorlarin hemen
hepsi erkeklerden olusmaktadir ve tip alaninda egitim almis ehliyet sahibi
kadin hekim ¢ok azdir. Frengi hastaliginin teshis ve tedavisinde ise viicudun
en mahrem bolgelerinin dahi dikkatlice kontrol edilmesi gerekmektedir. Bu
durum toplumun muhafazakar kesimlerinde tepkilere neden olmakta, bu
yiizden evlilik 6ncesi yapilmasi gereken saglik taramalar1 genellikle erkekler
iizerinde yapilabilmektedir. 4

Evlenecek kizlarin veya dul kadinlarin evlilikten 6nce ilk etapta sadece

girip davet yoluyla ya da bizzat hastalarin evlerine gitmek suretiyle tarama yapmiglardir.
Bu durumun zaman kaybini engelledigi ve hizli ¢6zlim sundugu asikardir. Tedaviyi kabul
etmeyenler veya durumu agir olup evde tedavileri miimkiin olmayanlar ise en yakin has-
tanelere sevk edilmiglerdir. Cavdar-Karc, a.g.m., s. 165.

43 BOA, MV, 11/97; Giil, a.g.m., s. 260. B

44 Esin Kahya, “Saghk Kuruluglarimiza Bir Ornek: Safranbolu’da Frengi Hastahanesi”, IX.
Tiirk Tarih Kongresi, Cilt: 3, TTK Yayinlari, Ankara 1989, s. 1293.

45 BOA, DH.MKT, 1642/90; BOA, DH.MKT, 1637/32.

46  BOA, DH. MKT, 1577/24; I.DH, 1115/87238.

47 Muhtar, a.g.e., s. 8.

48 Celaleddin Muhtar, evlenmeden Once sadece erkeklerin degil, ayni1 zamanda kadinlarin
da kapsamli bir sekilde kontrol edilmesi gerektigi kanisindadir. Ancak donemin sartla-
r1 diisiintildiigiinde bu durum sadece Osmanl cografyasinda degil, Avrupa’da dahi pek
miimkiin degildir. Kizlarin1 veya miistakbel eglerini dini inang, ahlaki deger yargilari veya
kiskanclik gibi sebeplerle bu muayenelere sokmak istemeyen erkeklerin bu konuya sicak
bakmadig1 anlagilmaktadir. Muhtar, a.g.e., s. 52, 62-63.
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el, agiz, boyun, kol ve dirsek gibi bolgelerine bakilmaktadir. Ancak ilerleyen
yillarda bu kontrollerin bile yeteri kadar yapilmadig1 anlagilmaktadir.+ Fu-
hus yoluyla hayatin1 kazanan kadinlar ise siki bir sekilde denetlenmislerdir.
Bu kadinlarin haftada en az bir kere hastanelere sevk edilerek kontrolleri
yapilacak ya da seyyar tabip vasitasiyla uygun goriilen yerlerde saglik mua-
yenesinden gegirileceklerdir. Kontroller sonucu hasta oldugu tespit edilenler
hemen hastaneye yatirilicak ve dort bucuk ay yogun bir tedavi programi uy-
gulanacaktir. Tedavi olup hastaneden taburcu edilenler de kendi hallerine
birakilmayacak, bu kisilerin kontrollerine belirli araliklarla devam edilecek-
tir.s°

Alinan idari tedbirlerden biri de frengi hastaligi konusunda uzman ol-
mayan, hatta hekimlikle bile ilgisi olmayan kisilerin bu isten men edilmeye
calisilmasidir. Frengi konusunda uzman olmayan doktorlarin sayet frengili
hastalar: tedavi ettigi tespit edilirse meslekten ihrag edilecegi, doktor olma-
yanlar hakkinda da yasal islem baglatilacag: ilan edilmistir. Anlasilan o ki
Osmanl Hiikiimeti birtakim tedbirlerle frengi alaninda uzman olmayan he-
kimlerin bu ise girmesini engellemeye ¢alismigtir. Ancak hastaligindan uta-
nan ve sadece cinsel iligki sonucu bu hastaliga yakalandigina inanan hastalar
gizli olarak faaliyet gosteren bu sahte hekimlere, ya da sifaci olarak bilinen
firsatcilara gitmeye devam etmislerdir. Bu durum frengi konusunda alinan
tedbirlerin ¢ogu zaman yetersiz kalmasina neden olmustur.5*

Fuhus Tedbirleri

Osmanli toplumunda 6zellikle 19. yiizy1l icerisinde goriilen ahlaki yozlasma
neticesinde basta Istanbul olmak iizere bircok bolgede fuhus artmistir. Dev-
letin her alanda ¢okiise gectigi bu yiizyilda, deger yargilar1 ve ahlaki degerleri
zayiflayan Osmanl toplumunun da ahlaken iflasin esigine geldigi goriilmek-
tedir. Uzun yillar mecburi askerlik icin silah altina alinan erkekler eslerini
yalniz birakmak zorunda kalmis, savaslarin agir hezimetlerle sonuglanma-
s1 Osmanl ekonomisini yerle bir etmistir. Hele askerde olenlerin esleri igin
daha da zor bir siire¢ s6z konusudur. Elinde gecimini temin edebilecek her-
hangi bir geliri olmayan ve ¢alismak zorunda olan dul kadinlarin bazlar: fu-
hus batagina siiriiklenmiglerdir.52

Bu caresizlik durumu sadece eslerini kaybeden dul kadinlar icin ge-
cerli degildir. Hayat sartlari, pahahlik, kitlik gibi sebeplerle gecimini fuhus
yoluyla saglamaya siiriiklenen kiiciik yastaki kizlar da mevcuttur.5® Giinii-

49 Ahmet Serif, Anadolu’da Tanin (haz. Mehmed Cetin Borekgi), Cilt: 1, TTK Basimevi, An-
kara 1999, s. 421.

50 Cavdar-Karci, a.g.m., s. 170.

51 Senel, a.g.m., s. 267; Muhtar, a.g.e., s. 77-78.

52 Yetkin, a.g.m., s. 22; Korkmaz, a.g.t., s. 18-19.

53 Fuhusun yogun bir sekilde yapildig1 Beyoglu ve Galata gibi semtlerde 15, 14 ve hatta
13 yasindaki kizlarin dahi istismar edildigi anlagilmaktadir. Yetkin, a.g.m., s. 47; Osman
Koése, “XVIII. Yiizyll Sonlar1 Rus ve Avusturya Savaglar1 Esnasinda Osmanh Devleti'nde
Bir Uyguluma: Istanbul’da I¢ki ve Fuhus Yasag:1”, Turkish Studies, Say1: 2/1, Kis 2007, s.
105.
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miizde 18 yaginin altindaki birine karsi yapilan cinsel istismarin agir bir sug
oldugu, hele ki 15 yasin altindakilere kars: islenen suclarda, “kisinin rizas
olsa bile”, devletin ¢ok agir yaptirimlar uygulayarak siirecin bizzat takipgi-
si oldugu bilinmektedir.5* Osmanh Devleti'nde evliligi diizenleyen Hukuk-1
Aile Kararnamesi'nin ise bu konuda biiyiik bir esneklik sundugu aciktir. 18
yas altindaki kizlarin evlenmesi kanunen yasak olmadigi gibi, erken yasta ev-
lilik de toplumda fazlasiyla yaygindir.5s Ancak bu evliliklerin bir bosanmayla
neticelenmesi durumunda toplum iizerinde agir tahribat yaratacag: agiktir.
Cocuk denilecek yastaki bir kizin boyle bir siiregte fuhus batagina siiriiklen-
mesi kuvvetle muhtemeldir.

19. yiizyilin sonlarina dogru genelevlerin sayisinda artis gozlenmistir.
Istanbuldan sonra genelevlerin ve fuhusun en yogun oldugu Osmanli sehri
ise Izmir’dir.s® izmir’in kozmopolit yapisi, yabancilarin siklikla ziyaret ettik-
leri bir liman kenti olmasi ve gayrimiislimlerin burada sayica fazla olmasi
gibi etkenler Izmir’in diger ic Anadolu bélgelerine gore ahlaki yonden daha
erken dejenere olmasina neden olmustur. ¥ Bu durum haliyle fuhus yapan
kadinlarin sayisin1 da dolayh olarak arttirmistir. Bu durum genelevler hu-
susunda denetimlerin arttirilmasini ve daha dikkatli davranilmasini gerekli
kilmistir. Bu noktada genelevlerde calisan kadinlar devaml surette devletin
gorevlendirdigi doktorlar tarafindan muayene edilmis, polisler de bu siireci
denetlemislerdir.5®

Osmanli Devletinde frengi hastaliginin kaynag: olarak genellikle
bekar erkekler goriilmiis, bu ylizden bekar olanlarin evlenmeleri tavsiye edil-
mistir. Cinsel ihtiyaclarin1 gayrimesru yollarla gidermenin dinen ve ahlaken
mahzurlu oldugu, ayrica bu hastaligi kapan bekar erkeklerin masum aileleri-
ne de hastaligi bulagtirma ihtimalinin oldugu ve bunun biiyiik bir vebal oldu-
gu hatirlatilmistir. Bu nedenle imam ve muhtarlarin evlenen kisilerden fazla
para almamalari, evliliklerin zorlastirilmayip, kolaylastirilmas1 emredilmis-
tir. Bu emre itaat etmeyenlerin gorevlerinden alinacag: ve haklarinda yasal
islem yapilacagi da bildirilmistir. Bunun yaninda imam ve muhtarlara hasta
olduklarindan siiphe ettikleri kisileri derhal o bdlgede gorev yapan seyyar

54 5237 Sayili Tiirk Ceza Kanunu (TCK) ve 5395 Sayili Cocuk Koruma Kanunu’'nda yapi-
lan tanimlara gore “heniiz 18 yasin doldurmamus kisi” ¢ocuk olarak tamimlanmaktadir.
Cocuklara kars iglenen suclarin yaptirimi ise TCK'nin 103. maddesinde fikralar halinde
izah edilmistir. Erdal Baytemir, Cinsel Dokunulmazhiga, Kisi Hiirriyetine ve Genel Ahlaka
Kars1 Suglar, Adalet Yay. Ankara 2009, s. 196-199.

55 Hukuk-1 Aile Kararnamesi’nin 36. maddesine gore dokuz yasina gelen bir kizin evlenme-
sinde mahzur yoktur. Ahmet Yasin Kiigiiktiryaki, ” Osmanlh Devleti'nde Tanzimat Sonrasi
Aile Hukuku Alanindaki Gelismelere ve Hukuk-1 Aile Kararnamesi”, Hitit Universitesi
Tlahiyat Fakiiltesi Dergisi, Say1: 13/26, Aralik 2014, s. 189.

56 Abdullah Martal, “Illet-i Efrenciye (izmir’de Frengiyle Miicadele)”, Tepekule Tarih Yerel
Tarih Aragtirmalar1 Dergisi, Say1: 1, llkbahar 2000, s. 89-90.

57 BOA, SD, 1387/14, lef: 3. ~

58 BOA, BEO, 3891/291781; Inci Hot, “Sthhiye Mecmuasi'na Gore Ulkemizde Bulagic1 Has-
taliklarla Miicadele (1913-1996)”, istanbul U. SBE., Istanbul 2001 (Yayimlanmamis Dok-
tora Tezi), s. 76.
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doktorlara bildirmeleri emredilmistir. Bu kisiler resmi makamlara ivedilikle
sevk edilecek ve nikahlar: katiyen kiyilmayacaktir. 52

Imam ve muhtarlarin yam sira, bolgede bulunan papaz, haham gibi
din adamlarindan da bu konuda yardim istenilmistir. Stiphelendikleri kisi-
leri derhal yetkili mercilere bildirmeleri gerektigi, bunun toplumun yararina
bir hizmet oldugu hatirlatilmistir. Dis¢i ve ebe gibi insanlarla yakin temas
kurmak zorunda olan meslek erbabina da bu uyar1 yapilmis, frengili oldu-
gundan siiphe duyduklar1 sahislar1 ihbar etmeleri tavsiye edilmistir.®°Bu-
nunla beraber hastaligin sadece cinsel yolla bulasmamasi, ufak bir temas, bir
sarllma, tokalagma veya benzeri sekillerde bulagsmasi tedbirlerin her zaman
yetersiz kalmasina neden olmustur.

Celaleddin Muhtar ve Toplumu Bilinclendirme Cabalar1

Frengi ile miicadelede 6ne ¢ikan en 6nemli Osmanl hekimlerinden biri Ce-
laleddin Muhtar’dir. 1865 dogumlu olan Celaleddin Muhtar doktor bir aileye
mensup olup, frengi hastaligiyla ilgili yaptig1 caligsmalarla iinlenmistir. Ken-
disiyle birlikte babasi ve kardesinin de hekimlik yaptig1 bilinmektedir.®* Ga-
latasaray Lisesini (Mekteb-i Sultani) bitirdikten sonra, Askeri Tip Okulu’n-
da (Mekteb-i Tibbiye-i Sahane) egitim gormiistiir. Mezuniyeti sonrasinda
1889’da ihtisas i¢in gittigi Fransa’da devrin en 6nemli frengi uzmanlarindan
dersler almis, memleketine dondiigiinde bu bilgilerini halkin istifadesine
sunmaya ¢aligmistir. Osmanh Hiikiimeti'nin de bu hususta kendisine gerekli
destegi verdigi anlasilmaktadir. Mekteb-i Tibbiye-i Sahane mezunu olan Ce-
laleddin Muhtar, 1893’te Fransa’dan Istanbul’a déndiigiinde mezun oldugu
okulda gorevlendirilmis, frengi ve deri hastaliklariyla ilgili kapsamh arastir-
malarda bulunmustur.°

Fransa’da ihtisas yaparken 1890’da trikofiton adli mantarin el ve ayak
parmaklar1 arasinda yol actig1 bir hastalig1 saptayarak tedavisi igin yeni bir
yontem gelistirmistir. Celaleddin Muhtar, hastaligin teshisinde etkin olacak
arazlarini ve hastaligin rutin seyrini belirlemis ve bu belirlemelerini bir rapor
halinde Paris Enstitiisii’'ne sunmustur. Bulgularin1 “De la trichophytie des
regions palmaire et plantaire”, “El Ayasi ve Ayak Tabanlarindaki Trikofiton

59 BOA, A MKT.MHM, 531/13.

60 Cavdar-Karci, a.g.m., s. 169.

61 Celaleddin Muhtar’in babas1 Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’nin bas katibi ve aym1 zaman-
da Harbiye Mektebi Edebiyat muallimlerinden Mehmed Muhtar Efendi’'dir. Celaleddin
Muhtar’in kardesi Akil Muhtar, Mustafa Kemal Atatiirk’iin doktoru, en biiyiik kardesi
Kemal Muhtar ise {inlii bir bakteriyologtur. Nil Sar1-Umit Emrah Kurt, “I. Diinya Sava-
si'nda Uskiidar’da Hilal-i Ahmer Ashanesi ve Celal Muhtar Ozden”, Uluslararasi Uskiidar
Sempozyumu VI, Kasim 2008, s. 601; Burhan Engin, Giirkan Yardimei, Yal¢in Tiiziin,
“Celaleddin Muhtar Ozden MD (1865-1947)”, Journal of The Turkish Academy of Der-
matology, 6/2, Haziran 2012, s. 1-4.

62 Celaleddin Muhtar, Frengi Makalat1 isimli eserinde Paris Mekteb-i Tibbiyesi 6gretim
iiyelerinden Alfred Fournier’den siklikla bahsetmis, Fournier’in rahle-i tedrisatindan
istifade ettigini beyan etmigtir. Meslek terbiyesini Fournier'den aldigini belirtmis ve
onun tip akademi diinyasinin medar-1 iftihar olarak goriildiigiinti ifade etmistir. Muhtar,
a.g.e., s. 29; BOA, I.TAL, 29/34; BOA, 1.TAL, 40/43; BOA, 1.TAL, 72/10.
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Enfeksiyonu Uzerine” adiyla 1892 tarihinde yayinlamis ve bu calismasiyla
diinya tip literatiiriine ge¢mistir. Calismalar1 sayesinde Paris Deri Hastalik-
lar1 Cemiyeti'ne onur iiyesi olarak da secilen Celaleddin Muhtar, Osmanlh
Devleti>nde bir bakteriyoloji laboratuvar1 kurulmasi konusunda caba gos-
termistir. Ilk bakteriyoloji laboratuvar olan Bakteriyolojihane-i Sahane’nin
acilmasi iste bu cabalarin bir tirliniidiir.%

Celaleddin Mubhtar gibi degerli ilim adamlarinin ¢abalar1 ve Osmanl
Hiiktimeti'nin de destegiyle frengi konusunda halki aydinlatmak icin gaze-
telerde cesitli yazilar nesredilmis, kitaplar, risaleler, makaleler yayinlanmas,
konferanslar diizenlenmistir.® Ancak basin-yayin hizmetlerinin yayginlas-
masi, maalesef her zaman toplumun ¢ikarina olmamistir. Nesriyatin toplum
izerinde olumlu yonlerinin yaninda, maalesef olumsuz yonleri de s6z konu-
sudur. Ozellikle II. Mesrutiyet déneminin getirdigi 6zgiirliikcii hava toplu-
mun ahlakini menfi yonde etkilemistir. Eglence mekanlar1 agilmis, eskiden
gizli bir sekilde basilan ve genclerin ahlakini bozacak nitelikteki resim ve
kartpostallarin basimi tamamen serbest hale gelmistir.®s Bu durumun 6zel-
likle geng ve bekar erkeklerin cinsel arzularimi kamciladig: tartismasizdir.
Osmanli toplumunu frengi hastaligina kars: bilinglendirmek ve dogru bili-
nen yanlglari izah edebilmek icin “Frengi Makalat1” adini verdigi eserini ka-
leme alan Celaleddin Mubhtar, bu hastalikla ilgili bes farkli makalesini bir ri-
salede bir araya getirmistir. Frengi hastaliginin nasil ve ne sekilde bulastig:,
bu hastaliga yakalanmamak icin alinacak tedbirler, yakalananlar1 bekleyen
gelismeler, tedavi olunmamasi durumunda yasanacak olaylar bu eserde ay-
rintili bir gsekilde ele alinmigtir. Bahsedilen eserde evlilik hazirligi yapanlarin
nikdhtan 6nce yapmasi gerekenlere varana kadar birgok konuda aydinlatici
bilgiler bulunmaktadir. Celaleddin Muhtar tarafindan Tiirk ve diinya tibbina
kazandirilan bu 6nemli eser vesilesiyle frengi konusunda toplumda yeni bir
bilin¢ olugsmustur.

Frengi hastaliginin zor bir silire¢ oldugunu kabul eden Celaleddin
Mubhtar’a gore, hastaligin halk tarafindan 6nemsenmemesi ise daha biiyiik

63 Celaleddin Muhtar’dan 6nce el ve ayak parmaklari ile ayak tabani arasinda goriilen lez-
yonlar tam olarak taninmiyor ve bu lezyonlara frengi, dizidroz ve egzama gibi tanilar ko-
nuyordu. Celaleddin Muhtar, bu yeni buluguyla ¢igir agmisti. Safiye Kiranlar, “Savag Yil-
larinda Tiirkiye’de Sosyal Yardim Faaliyetleri (1914-1923)”, istanbul U. AIiTE, istanbul
2005 (Yayimlanmamis Doktora Tezi), s. 259-261.

64 BOA, BEO, 3891/291781.

65 Nurettin Van, “Istanbul Polis Miidiiriyet-i Umumiyyesi; Kurulusu, Teskilati ve
Faaliyetleri (1909-1918)>»>, Marmara U. TAE, Istanbul 2012 (Yayimlanmamis Doktora
Tezi), s. 193; Korkmaz, a.g.t., s. 22-23.

66 Tip alanindaki son gelismeler dogru bilinen bazi bilgilerin yanhishgini ortaya koymustur.
Ornegin 1860-1870>li yillarda frengi hastaligina yakalananlarin kisa bir tedavi siirecinden
sonra evlenmelerine izin verilirken, 19. yiizyilin sonlarinda ise bu siire bir hayli uzun
tutulmustur. Evlenmek isteyen hastalar ancak 3-4 yil gibi uzun ve ciddi bir tedaviden
sonra resmi makamlardan onay alabilmislerdir. Saghk alanindaki yeni bulgular stireci
bu noktaya tasidigina gore, eski tip kitaplarindaki kohne bilgilere takili kalmamak
gerekmektedir. Celaleddin Muhtar, tip alanindaki gelismeleri giinii gliniine takip etmenin
ne kadar 6nemli oldugunu iste bu 6rnek tizerinden vurgulamigtir. Muhtar, a.g.e., s. 76-77.
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bir problemdir. Frengi ile ilgili sorunlarin halkin bu cahilliginden kaynaklan-
digina ve hastaligin halk tarafindan tam manasiyla idrak edilmedikce olumlu
bir sonug¢ alinamayacagina inanmaktadir. Bu menfi gelismelerin kendisini
bu eseri yazmaya tegvik ettigini, bu nedenle bu makaleleri derleme ihtiyaci
hissettigini belirtmistir. Bu sayede hastaliga yakalanmig olanlar nasil iyilese-
ceklerine dair bilgi sahibi olmus olacaklar, heniiz hastaliga yakalanmayanlar
ise daha duyarh ve dikkatli davranacaklardir.®”

Celaleddin Muhtar’a gore Osmanl toplumunda Avrupa’daki bilimsel
gelismeleri takip yeterli diizeyde degildir.*® Bu yiizden ¢ogu zaman meydan
halk arasinda “sifaci hekim” olarak anilan firsatcilara kalmistir. insanlar
kandirildiklarini bir miiddet sonra anlamalarina ragmen, utandiklar icin
bu kisilerden sikayetci de olamamiglardir. Clinkii insanlarin hala 6nemli bir
kism1 masum frengiye inanmiyor, hastaligin sadece cinsel yolla bulagtigini
diisliniiyorlardi. Bu kisilerin ihbar edilmesi, ayni zamanda hastalarin kendi-
ni de ifsa etmesi anlamini tasiyordu.®® Bu durum firsatgilar: daha da cesaret-
lendirmis, her gecen giin sahte hekim ve sifacilarin sayis1 artmistir.

Celaleddin Muhtar’a gore frengiye kars1 yapilan hatalardan biri de bu
hastaligin ne kadar sinsi oldugunun unutulmasidir. Oyle ki genc yaslarda
frengiye yakalanip tedavi olan ve tamamen iyilestigine inanan kisilerde dahi
¢ok uzun yillar sonra hastalik niiksedebilmektedir. Bununla birlikte frengi
farkli hastaliklarin kimligine biiriinerek, yeni bir hastalikmis gibi de kendini
gosterebilmektedir. Bu nedenle hastalarin frengi disinda herhangi bir basit
hastalik i¢in hekime miiracaat etseler bile, daha evvel frengi tedavisi gordiik-
lerini beyan etmeleri tavsiye edilmistir. Hekimin de boyle bir hastaya tedavi
uygularken ona kars1 daha dikkatli ve duyarli olmasi elzemdir. 7° Bununla be-
raber Osmanl toplumunda boyle bir biling oldugunu séylemek imkansizdir.

Celaleddin Mubhtar, eserinde sik sik Alfred Fournier ismini telaffuz
etmekte ve kendisine derin saygisi oldugundan bahsetmektedir. Bahsetti-

67 Muhtar, a.g.e., s. 1-8.

68 Muhtar, Frengi Tedavisi, Nevsal-i Afiyet Salname-i Tibbi, Birinci Kitap, Ahmed fhsan ve
Siirekas1 Matbaasi, Istanbul 1315/1897, s. 172.

69 Aile efradina frengi bulastirdig: i¢in 6ncelikle kendisini suclayan bir sahis, akabinde de
kendisine yanhs tedavi uygulayan ve sahte ilan veren kisiyi dava etmek istemistir. Ancak
sonrasinda bu hastahigin ifsa etmekten utandigini ve buna cesaret edemedigini itiraf et-
migtir. Muhtar, Frengi Makalati, Karabet Matbaasi, Istanbul 1325/1907, s. 10-14.

70 Celaleddin Muhtar’a gore uzun miiddet frengi tedavisi gordiikten sonra, herhangi bir
hastalik i¢in doktora bagvuran kisinin bu ac¢iklamay1 yapmasi zorunludur. Giinkii frengi-
nin ii¢iincii devrine mahsus cilt, dimag ve sinir hastaliklarinin frenginin akcigere saldiri-
siyla vereme benzeyen bir hastalik olusabilir. Hekim hastanin frengi ge¢misini bilmezse,
uygulayacagi tedavi de sonug vermeyecektir. Fakat hekim bu gercegi bilerek hareket eder
ve ona gore tedavi uygularsa, dogal olarak sonuclar da miispet olacaktir. Nitekim yirmi
yasinda frengiye yakalanan birinin, seksen yaslarina ulastiginda hastaliginin tekrar niik-
settigine dair olaylara sahit olunabilmektedir. Celaleddin Muhtar, béyle ihtimalleri her
zaman goz oniinde tutmanin sart oldugunu belirtmistir. Giiniimiiz tip diinyasiin frengi-
ye yakalanmig bir hastanin, tedavi olmus olsa bile tam manasiyla iyilestigini sGyleyeme-
yecegi aciktir. Celaleddin Muhtar, bu hastaligin kolay bir siire¢ olmadigini, uzun ve ciddi
bir tedavi gerektirdigini defaatle dile getirmistir. Muhtar, a.g.e., s. 1, 12-13, 37-38.
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gi frengi miitehassislar1 arasinda Rikor, Vernoy, Julien, Bergost, Marlzker,
Landozi, Gongheim, Basro gibi isimler de vardir.” Bu kadar 6énemli ve tip
diinyasinda saygin bir yere sahip kisilerin bile frengi konusunda kesin ve net
hiikiimler veremedigini, buna ragmen Osmanli toplumundaki bazi hekim-
lerin hiikiim vermekten cekinmediklerini ifade etmistir.”? Celaleddin Muh-
tar, frengi hastaliginin tedavisi hususunda ise asla timitsiz degildir. Nitekim
frengi hastaliginin etkilerinin ciddi bir tedavi ile 6nemli 6l¢iide engellenebi-
lecegi yapilan son ilmi ¢aligmalarla kanitlanmigtir. Bununla beraber tedbiri
elden birakmamak, her zaman bu hastaliga karsi dikkatli davranmak zorun-
lulugu vardir. 73

Celaleddin Muhtar 1908’de ilan edilen II. Mesrutiyet’ten sonra asker-
likten ayrilmis ve 1913 yilinda Hilal-i Ahmer Cemiyetinde (Kizilay) miifet-
tis-i umumi (genel miifettis) olarak gorevlendirilmistir. I. Diinya Savasi'nda
salgin hastaliklarin iilkede yayillmamasi icin ve 6zellikle de kolera salginina
kars1 halki uyarmistir. O, calismalariyla devletin de takdirini kazanmis; pa-
disah kendisini saray doktoru olarak atamistir. 1918’de kurulan Ahmed Izzet
Pasa Kabinesi'nde bir ara iage nazirhig1 yapmigtir. Cumhuriyet’in ilanindan
sonra Ozden soyadini alan Celaleddin Muhtar, 26 Ekim 1947 tarihinde vefat
etmistir. Oldiikten sonra degeri daha iyi anlasilan Celaleddin Muhtar hak-
kinda 6zellikle son yillarda gesitli calismalar yapildigi dikkat ¢ekmektedir.
81 yillik 6mriine biiyiik basarilar sigdiran Celaleddin Muhtar, Tiirk ve diinya
tip diinyasina 6nemli katkilar sunmus ve ismini tip tarihine altin harflerle
yazdirmigtir.”+

Sonug

Frengi hastaliginin tam olarak ne zaman ortaya ¢iktig1 konusunda kesin bir
bilgi olmasa da genel olarak 15. ve 16. yiizyildan itibaren goriilmeye basladigi
kabul edilir. Osmanli toplumunda ise ilk olarak 16. ylizy1lda goriildiigi soy-

71 Celaleddin Muhtar, Fournier ve Rikor’u bu igin 6ziine vakif ve adeta o isin uzmanla-
r1 olarak gormekte ve kabul etmektedir. Muhtar, Frengi Makalat:1 isimli eserinde frengi
hastaliginin teshis ve tedavisinde Rikor’un bir ¢igir actigini belirtmistir. Fournier’in ise
frengi hastaliginin teghis ve tedavisinde en biiyiik agama ve gelismeleri kaydettigini ifade
etmektedir. Muhtar, a.g.e., s. 11.

72 Fournier ve Rikor gibi kendini tiim diinyaya ispatlamig hekimlerin beyanatlarindan an-
lagiliyor ki, frengi konusunda kesin tedavi diye bir durum heniiz s6z konusu degildir. Bu
onemli frengi miitehassislari, hastaligin bir daha niiksetmemek {izere bittigini iddia et-
menin, gliniimiiz tip imkanlariyla miimkiin olmadig1 kanisindadirlar. Muhtar, a.g.e., s.
12.

73 Frengi hastalig asla tedavi olunamaz bir nitelikte olmamakla beraber, dikkatli, ciddi ve
uzun bir tedavi gerektirmektedir. Ancak bu sekilde istenilen sonuglar elde edilebiliecek-
tir. Nitekim Fournier tarafindan yapilan aragtirma da bu gergegi ispat etmektedir. Fren-
gisini tedavi ettirmeyenlerin ¢ocuklarinin %82’si vefat ederken, az bir miiddet dahi olsa
tedaviye devam edenlerin %58’si vefat etmistir. Orta derecede tedaviye devam edenlerin
¢ocuklarmin 6liim orani ise %36’dir. Ciddi ve uzun bir tedavinin ise 6liim oranlarini nere-
deyse sifirladig1 goriilmektedir. Muhtar, a.g.e., s. 7-8.

74 Engin-Yardime-Tiiziin, a.g.m., s. 1-4, Sar1-Kurt, a.g.m., s. 583-604, Mine Sehiralti, Giil-
ten Ding, “Celalettin Muhtar Ozden (1865—1947): his life, works and contributions to the
study of dermatophytes”, International Journal of Dermatology, 49/2010, s. 705-710.
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lenebilir. Bununla beraber frenginin gercek manada ortaya gikarak belirgin
hale gelmesi 19. yiizyillda olmustur. Bu yiizy1lda yaganan Osmanli-Rus sa-
vaglar1 sonucunda etkisini arttiran frengi, yiizyilin sonlarina dogru ise salgin
halini almistir. Basta Istanbul olmak iizere genis Osmanli cografyasinin he-
men her bolgesinde goriilmeye baslayan frengiye karst Osmanli Devleti'nin
imkanlar nispetinde miicadele ettigi goriilmektedir.

Bir Osmanli hekimi olan Celaleddin Muhtar tarafindan kaleme alinan
“Frengi Makalat1” bu miicadelenin bir iiriintidiir. Hastaliga dair 6nemli bil-
gileri barindiran bu eserden anlagilan odur ki, frengi hastaligi Osmanh top-
lumunu tahmin edilenden ¢ok daha vahim bir sekilde etkisi altina almigtir.
Alinan tedbirlere ragmen frengi toplumda yayilmakta ve cahil halk yliziinden
etkisini hizla arttirmaktadir. Frengi hastaligini kisa siirede tedavi edecekle-
rini iddia eden firsatcilarin ortaya ¢ikmasi ise hastaligin ¢ocuklara ve hat-
ta ticlincii kusaklara kadar sirayet etmesine zemin hazirlamistir. Hastaligin
sadece cinsel yolla bulastigini diislinen insanlar hastaliklarindan utanmas,
bu yiizden gizli bir sekilde tedavi olma yoluna gitmiglerdir. Alaninda uzman
frengi hekimlerine bagvurmak yerine, kendilerini hekim olarak tanitan kisi-
lere bagvurmuslardir. Bu suretle paralarini kaptirmiglar, sagliklarini ve hatta
hayatlarin1 kaybetmislerdir.

19. yiizyilin sonlari, Osmanh Hiikiimeti’'nin her alanda oldugu gibi
saglik alaninda da yetersiz kaldig1 bir donemdir. Biiyiik biitceler gerektiren
hastane yapimi, saglik ocag gibi hizmetler sartlar dolayisiyla yapilamamig-
tir. Osmanh Devleti frengi goriilen bolgelere seyyar tabipler gondererek sii-
reci yonetmeye calismistir. Ayrica evlilik 6ncesinde ciftlerin genel bir saglik
muayenesinden gecirilmesi hedeflenmis, ancak bu diisiince hayata gecirile-
memistir. Silah altina alinacak erkeklere de genel saglik muayenesi uygu-
lamas1 baglatilmig, ancak bu uygulama da beklenilen basariy1 saglayama-
migtir. Yapilan iyi niyetli calismalara ragmen frengi hastaligi tiim Osmanl
cografyasinda etkisini arttirmistir. Bir taraftan yasanan savaslar, diger ta-
raftan halkin ekonomik sikintilar pengesinde kivranmasi ahlaki ve kiiltiirel
degerlerin kaybedilmesine yol agmistir. Bu nedenle 6zellilkle 19. yiizyilin son
¢eyreginden sonra fuhusun bir hayli arttig1, genclerin dimaglarina zarar ve-
ren miistehcen igerikli kitap, brosiir ve dergilerin her yerde satilmaya basla-
dig1 anlasilmaktadir.

Bu yozlagmayla beraber 6zellikle genc ve bekar erkeklerin fuhusu si-
radan bir ihtiyagmis gibi gormeye basladigi agiktir. Hatta bazi evli erkeklerin
bile fuhusu bir eglence araci olarak tanimladilar: icin bu yola ¢okea tevessiil
ettikleri anlagilmaktadir. Bu nedenle evli bircok erkek masum aile iiyeleri-
ne farkinda olmadan bu hastaligi bulastirmis, kendi ailelerini kendi elleriyle
yok etmislerdir. Zengin ailelerin evlerinde hizmetcilik, dadilik veya siit anne-
lik yapan bazi kadinlarin da frengi mikrobunu ev sahiplerine veya cocuklari-
na bulastirdiklar siklikla goriilmiistiir. Bazen de ¢alistiklar: evlerde frengiye
yakalanan hizmetgiler, kendi ailelerine frengiyi tasimiglardir.

Akademik
Bakis

113

Cilt 17

Say1 33
Kis 2023



Akademik
Bakis
114

Cilt 17

Say1 33
Kis 2023

Cengiz KESKIN

Celaleddin Muhtar, halki bu konularda uyararak frenginin uygun tib-
bi yollarla tedavi edilmesi i¢in ¢aligmigtir. Bunun icin Osmanl toplumuna
cesitli tavsiyelerde bulunmustur. Celaleddin Muhtar’in tizerinde durdugu en
onemli husus ise frenginin sadece cinsel iligkiyle bulagsmadigidir. Bu konuda
mesafe ve tedbirin ¢ok 6nemli oldugunu belirten Celaleddin Muhtar, en ufak
bir yakinlasmanin bile bu hastaliga yakalanmaya yetecegini vurgulamigtir.
Tokalagma, sarilma, ayn1 kaptan bir seyler yeme, ayn1 bardaktan su igme ve
hatta bazen ayni ortamda bulunmanin bile frengi mikrobunu almaya zemin
hazirlayabilecegini belirten Celaleddin Muhtar, bu nedenle insanlara her za-
man tedbirli olmalarini ve yakin temastan kaginmalarini tavsiye etmistir.

Amacinin frengi hastalarim kiiciik diisiirmek veya timitsizlige stiriik-
lemek olmadigini beyan eden Celaleddin Muhtar, yapmis oldugu caligmala-
r1n, bir unsuru olmaktan onur duydugu Osmanli toplumuna kars1 bir vazifesi
oldugunu, milletin sithhat ve selameti icin gayret sarf ettigini ifade etmistir.
Bununla beraber ne Osmanli Hiikiimeti'nin almis oldugu tedbirler, ne de Ce-
laleddin Muhtar'in miinferit caligmalar1 beklentileri karsilayabilmistir. Bu-
nun temel sebebinin Osmanl Devleti'nin i¢inde bulundugu ekonomik sartlar
oldugu aciktir. Ancak frengiye kars: basarisiz olunmasinin bir diger 6nemli
sebebi ise halkin bu hastaliga kars:1 bakis acis1 ve cehaletidir.
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Extended Abstract

While there is no precise information about the emergence of syphilis, it is generally accepted
that it began to be observed in the 15th and 16th centuries. It is said to have first appeared in
Ottoman society in the 16th century. However, it was in the 19th century that syphilis truly
surfaced and became prominent. Syphilis, which intensified due to the Ottoman-Russian wars
in this century, escalated into an epidemic by the end of the century. The Ottoman State en-
deavored to combat syphilis, which started spreading extensively in almost every region of the
vast Ottoman territory, particularly in Istanbul, to the best of its capabilities.
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The “Syphilis Articles,” written by Celaleddin Muhtar, an Ottoman physician, is a product of
this ongoing struggle. This work, containing crucial information about the disease, reveals
that syphilis affected Ottoman society much more severely than anticipated. Despite imple-
mented measures, syphilis continued to spread within society, rapidly increasing its impact
due to the ignorance of the population. The emergence of opportunists claiming to cure syphi-
lis quickly facilitated the spread of the disease to children and even third generations. People,
embarrassed by the sexually transmitted nature of the disease, sought treatment discreetly,
opting for individuals posing as physicians rather than consulting syphilis experts. Conse-
quently, they lost not only their money but also their health and, in some cases, their lives.
The late 19th century marked a period when the Ottoman Government faced shortcomings in
the field of health, mirroring challenges in other domains. Services such as hospital construc-
tion and health centers, requiring substantial budgets, were hindered by circumstances. The
Ottoman State attempted to manage the situation by deploying itinerant doctors to regions
affected by syphilis. Additionally, there was an effort to enforce general health examinations
for couples before marriage, although this idea could not be realized. A similar health exam-
ination initiative was launched for men to be recruited, but it did not achieve the anticipated
success. Despite well-intentioned efforts, syphilis continued to escalate throughout the entire
Ottoman territory. The impact of wars and the suffering of the people amid economic troubles
led to the erosion of moral and cultural values. Consequently, prostitution notably increased,
especially after the last quarter of the 19th century, with explicit content found in books, bro-
chures, and magazines adversely affecting young minds becoming ubiquitous.

This moral decline led young and single men to perceive prostitution as a commonplace need.
Even some married men succumbed to this perspective, defining prostitution as a form of en-
tertainment. Consequently, many married men inadvertently transmitted the disease to their
innocent family members, ultimately causing the collapse of their own families. It was also
observed that some women working as maids, nannies, or wet nurses in affluent households
transmitted syphilis to their employers or their children. Occasionally, maids who contracted
syphilis in the houses they worked in introduced the disease to their own families.

Celaleddin Muhtar sounded the alarm on these issues and worked diligently to treat syphilis
using appropriate medical means. He made various recommendations to Ottoman society,
with the most crucial point being that syphilis is not only transmitted through sexual inter-
course. Celaleddin Muhtar emphasized the significance of distance and precautions, stating
that even the slightest closeness could lead to contracting the disease. He pointed out that
actions like shaking hands, hugging, sharing a bowl, drinking from the same glass, and some-
times merely being in the same environment could facilitate the transmission of syphilis.
Therefore, he advised people to exercise caution and avoid close contact.

Celaleddin Muhtar clarified that his intention was not to humiliate syphilis patients or drive
them to despair. Instead, he asserted that his work was a duty to the Ottoman society, of which
he was honored to be a part, and he exerted efforts for the health and safety of the nation.
However, neither the measures taken by the Ottoman Government nor Celaleddin Muhtar’s
individual efforts could meet expectations. The primary reason for this was the economic con-
ditions of the Ottoman State. Another significant factor contributing to the failure against
syphilis was the public’s perspective and lack of awareness about this disease.
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